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QUÉBEC, le 2 avril 2025. — Un homme, un vélo à main, et un défi mondial : Jimmy 
Pelletier, ex-athlète paralympique et paraplégique, s’élance pour le Tour du Monde de 
Jimmy Pelletier - Adaptavie.  C’est une expédition de 40 000 km à travers 27 pays sur 
5 continents, une aventure de 24 mois, alliant performance sportive et mission sociale 
pour l’inclusion et l’accessibilité.  

Le défi sportif établira un nouveau record mondial de distance parcouru en vélo à main,  
mais c’est aussi pour une bonne cause. Jimmy Pelletier amassera des fonds le Complexe 
et le Pôle Santé Adaptavie, destiné à devenir un centre d’excellence en matière de soins et 
d’innovation pour les personnes en situation de handicap. 

Une mission au-delà du sport 

Plus qu’un exploit physique, ce tour du monde incarne la résilience, la détermination et la 
solidarité. Chaque coup de pédale sera une démonstration que tout est possible. Tout au 
long de son périple, Jimmy ira à la rencontre de communautés, sensibilisera à l’accessibilité 
universelle et inspirera des milliers de personnes à croire en leurs capacités. 

« Ce projet, c’est bien plus que mon défi personnel. C’est un message d’espoir pour 
tous ceux qui se sentent limités par leur condition. Avec de la volonté, on peut 
avancer, peu importe les obstacles », affirme Jimmy Pelletier. 

Un départ marqué par la Randonnée Jimmy Pelletier 2025 

Le 27 juin 2025, le coup d’envoi du Tour du Monde sera donné lors de la Randonnée 
Jimmy Pelletier 2025 (RJP 2025), un événement cycliste de 415 km reliant 
Saint-Apollinaire à Brossard. Accompagné de 100 cyclistes et 40 bénévoles, Jimmy 
débutera son périple avec le soutien de la communauté québécoise. 

Un itinéraire en 13 étapes 



Ce tour du monde traversera des pays et paysages variés, des côtes méditerranéennes 
aux déserts australiens, en passant par les montagnes de l’Amérique centrale et les 
mégapoles européennes. Parmi les grandes étapes : 

●​ Royaume-Uni & Irlande – 3 747 km de routes mythiques, de Londres à Dublin 
●​ Europe de l’Ouest – 5 029 km de Rome à Lisbonne 
●​ Australie – 4 071 km entre plages paradisiaques et désert aride 
●​ Thaïlande – 2 813 km à travers jungles et montagnes 
●​  Maroc – 2 115 km entre l’Atlas et l’océan Atlantique 
●​  Amérique du Nord – 8 600 km du Texas à la Gaspésie 

Le périple culminera avec la Randonnée Jimmy Pelletier 2027, marquant le retour  à 
Québec le 27 juin 2027. 
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Pour plus d’informations : 

Catherine Bouchard​
Conseillère affaires publiques​
Catapulte communication​
438 520-8935​
cbouchard@catapultecommunication.com  

Sur place :  

Anne-Sophie Desprez ​
Conseillère en affaires publiques ​
Catapulte communication​
418 271-0485​
adesprez@catapultecommunication.com  
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